
2024 DBSKE edzőtábor szülői nyilatkozat 

 

Név:………………………………………………………………………………….. 

Születési Dátum:………………………………………………………………… 

Szem.ig szám:………………………………………………. 

Taj szám:………………………………………………………. 

Baj esetén értesítendő neve, telefonszáma:………………………………………………………… 

Gyógyszeralergia,ha van neve:………………………………………………………………………. 

 

Ételalergi:……………………………………………………………………………………………….. 

Bármilyen betegség:……………………………………………………………………………………….. 

Korábbi műtét:…………………………………………………………………………………………….. 

 

 

Az edzőtábor 2024.08.05-2024.08.11-ig tart. A táborban napi 2X2 órás edzések lesznek és egy kb 3-

4km közös futás. Napi 3x-i étkezés. Az edzések között különböző programokkal. Minden napra 2X2 

óra edzések lesznek délelőtt és délutáni időkre elosztva. 

A táborban az előző évekhez képest egy pár új szabályt vezettünk be a tábor lakói és a szakmai 

fejlődés érdekében. Ezeknek a szabályoknak az áthágása azonnal tábor kizárást jelent és a 

táborból való hazaszállítást! 

➢ Alkoholfogyasztás  

➢ Tábor engedélynélküli elhagyása  

➢ A tábor házirendjének nem betartása  

➢ Edzésen kívüli agresszív viselkedés, verekedés  

 

 

A tábor utolsó napján 2023.08.10 (Szombat) az övvizsga után a hagyományoknak híven a záró főzést 

tartjuk meg ahol megünnepeljük a heti fáradalmakat és a sikeres vizsgázókat. 

Az aláírásommal a szabályokat elfogadtam és tudomásul vettem!  

 

 

 

Kelt: Debrecen 2024.07.29                                                                 ……………………………………………… 

                                                                                                                                 Szülő aláírása                   



 

 


